
総合環境講座は、「環境・CSRコース」と「省エネ対策コース」から構成されます。「環
境・CSR コース」では、企業の環境・CSR 活動に取り組む必要性を、環境経営の総
論から生物多様性、地球温暖化対策、廃棄物対策の各論についてわかりやすくご紹
介します。
「省エネ対策コース」では、昨今の電力供給不足への対応だけでなく、地球温暖
化防止やコスト削減など多くの効果が期待できるエネルギーマネジメントを学習しま
す。オフィスの省エネにこれから取り組もうとしている方等を対象に、省エネ活動に
関する基本的な知識やノウハウについてわかりやすくご紹介します。

中央区
総合環境講座

10/8 ( 水 )
14:00 ～ 16:00

10/22 ( 水 )
14:00 ～ 16:00

11/5 ( 水 )
14:00 ～ 16:00

11/19 ( 水 )
13:30 ～ 16:00
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10/15 ( 水 )
14:00 ～ 16:00

10/29 ( 水 )
14:00 ～ 16:00

11/12 ( 水 )
14:00 ～ 16:00

11/26 ( 水 )
13:30 ～ 17:00
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開催日時 カリキュラム

開催日時 カリキュラム

環境・CSRコース

省エネ対策コース

環境総論
　なぜ企業が環境・CSR 活動に取り組む必要があるのか、環境・CSR 活動の意義、背景、必要性、
企業における地球環境への貢献を解説します。
（NPO法人循環型社会研究会　代表　山口　民雄氏）

各論 1　地球温暖化対策
　低炭素社会に求められるまちづくりとは何か、カーボンマイナスの建築物について解説します。
（清水建設株式会社　新規事業推進統括　ecoBCP 事業推進室　室長　那須原　和良氏）
各論 2　生物多様性
　緑と生き物の豊かなまちづくりに向けて、生物多様性の意義、背景、必要性、企業における活
動事例について解説します。（公益財団法人日本自然保護協会　理事長　亀山　章氏）

各論 3　廃棄物対策、資源の再利用化
　環境に配慮したものづくりの実践に向けて、生産から廃棄まで環境に配慮したものづくりについて解説
します。（一般社団法人産業環境管理協会　LCA事業推進センター　LCA事業室　主査　中野　勝行氏）
各論 4　環境・CSR 活動の事例紹介
　閲覧数の上位ランキングにある企業の環境活動はどういうものか。どのように社員を巻き込んで利益に
繋げていくのかといったポイントを解説します。（アミタ株式会社　CSRプロデューサー　猪又　陽一氏）

屋外学習　コレド室町等、日本橋スマートシティ構想の見学
　「残しながら、蘇らせながら、創っていく」大都市の再開発におけるスマートシティとしては、
全国初の取り組みについて紹介します。

省エネ対策総論
　省エネを取り巻く社会環境、国、東京都、中央区の制度や施策の概要について理解するととも
に、中小ビルにおけるエネルギー消費の実態と特徴について学びます。
（一般社団法人中小既築建築物省エネ化フォーラム　専務理事　中丸　正氏）
各論 1　中小ビルにおける省エネ対策の全貌
　中小ビルにおける省エネ対策の全貌とは何か。運用改善で省エネ対策を実施する手法につい
て学びます。（一般社団法人中小既築建築物省エネ化フォーラム　専務理事　中丸　正氏）
各論 2　改修工事に伴う省エネ対策と経済性
　改修工事を伴う省エネ対策及び経済性について学びます。
（一般社団法人中小既築建築物省エネ化フォーラム　専務理事　中丸　正氏）
屋外学習　本郷瀬川ビル、久保工本社ビルの見学
　継続的に省エネ技術を導入した改修を通じて、機能面や環境面からビルの資産価値を維持・
強化する事例や、屋上緑化の事例を見学します。

※講師・屋外学習については、都合により変更になる場合もございます。



【会　場】
中央区立環境情報センター（屋外学習は、現地集合となります。）

【対　象】
18歳以上の区内在住・在勤・在学者の方

【参加費】
各コース５００円 ( 傷害保険加入料・資料代を含む )
参加費は講座初日に会場受付にてお支払ください。
屋外学習の見学先への交通費は、自己負担になります。

【締切日】
9月 26 日（金）まで

【申込方法】
下記まで電話でお申込ください。

【申込先】
中央区立環境情報センター　☎０３-６２２５-２４３３

チェック !!チェック !!

募 集 要 項募 集 要 項

交　通交　通

・環境総論で、なぜ企業が環境・CSR 活動に取り組む必要があ
るかを理解した上で、以下の項目を学習します。
・各論 1　地球温暖化対策
・各論 2　生物多様性
・各論 3　廃棄物対策、資源の再利用化
・各論 4　環境・CSR 活動の事例紹介

・総論で、省エネを取り巻く社会環境、国・東京都・中央区の
制度や施策の概要を理解した上で、各論において中小ビルに
おけるエネルギー消費の実態と特徴について学習します。

環境・CSR
コースでは

省エネ対策
コースでは

★東京メトロ銀座線「京橋」駅
  徒歩 1分（直結）
東京メトロ銀座線「銀座一丁目」駅
  徒歩 2分
都営浅草線「宝町」駅 徒歩 2分
JR 線「東京」駅 徒歩 6分
JR 線「有楽町」駅 徒歩 6分

中央区立環境情報センター
〒104-0031 中央区京橋３－１－１

東京スクエアガーデン６Ｆ
京橋環境ステーション内
☎03-6225-2433


